
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

畑 de けんこう広場   

どんなところなの？ よく聞かれます！ 

スーパービバホーム清田 羊ヶ丘通り店 

東側横の土地を お借りしてます。 

道路から畑の方へ下りていくと、車の激しい

往来と違い 静かで どこか懐かしい風情

のある 土地の感触が今も残ってます。駐車

している白い車の位置から 道路下までの

範囲 約 80 坪！ とても広いでしょ～。 

 

畑に足を踏み入れると 

表面は乾燥した土に見えますが、女性でも軽

くスコップで一掘りすれば、中の土は粘りの

ある土壌です。歩くと、足首に柔らかい地面

の感触が伝わります。一日中 太陽の光が射

し、吹く風も通りぬけるようです。雑草は、

スギナが多く（手強いです）、除草剤を使わ

ず、一年目はスギナと共存しながらも少しづ

つ減らしていきたいですね。 

 

畑は 26 年４月～ 土起こしからスタート、 

ぬかを撒き、どこに何を植えるか配置決め、

畝作り、植え付けと少しづつですが 形にな

ってきました。有機肥料を中心に（メインに）

無農薬栽培を実践しています。 

５月中旬～６月は 順々に植え付けを始め 

苗の成長とともに、畑らしい姿を現してきま

した。 

 

「畑 de けんこう広場」へ 是非 皆さま   

土や野菜に 会いに来てください。 

お待ちしてまーす！ 

次回活動日は、７/５(土)、７/１８(金) 

午前１０時～ 予定しています。 

だ よ り 

http://ureshi-ha.wix.com/ureshi-ha 

畑のシンボルツリーになりそうな木陰

で一休み 畑の話に力が入ります 

水嶌理事、平澤さん、篠田さん  

いつも 活動の中心となりお疲れさま

です！ 

 広報担当 レポ：堀 
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土起こし前の ４月 22 日

の様子 

６月15 日の様子 少しづつ畑らしくなってきました 

丸い大きな畝には かぼちゃ  

ツルは 道路下へ伸びるように 

一番広い畝に スイカを 

植えました  

そばの ライムグリーン色が

とても鮮やかです 

初めて参加の方に ナスの 

植え方を 説明中 

 

こ 

畑 de 

けんこう広場 

札幌市清田区真栄１０６－４ 

ビバホーム清田羊ヶ丘通り店 

駐車場とあしりべつ川の間です 


